
 

 

 
14 ноября  

с 14:00 работа мандатной комиссии. 
 

15 ноября – вторник 
11.30 - торжественное открытие соревнований 

        (в параде принимает участие по 7 человек от команды)  
 Д Е В У Ш К И      Ю Н О Ш И 
12:00 60 м (предв. забеги) 13:00 60 м (предв. забеги) 

12:00 толкание ядра 14:00 толкание ядра 

13:30 прыжки в длину (2006-2007) 14:30 60м с/б  (фин. забеги) 

14:00 60м с/б  (фин. забеги) 15:15 60 м (финал) 

14:30 прыжки в длину (2008-2009) 16:00 600м (фин. забеги) 

15:00 60 м (финал)   

15:30 600м (фин. забеги)   

16:30 – эстафета 4х200 м (2 дев. + 2 юн.)  
(1 этап – дев., 2 этап – дев., 3 этап – юн., 4 этап – юн.) 

Награждение: через 15 минут после окончания вида программы. 
 

16 ноября – среда 
                                                                                            
                                Д Е В У Ш К И                                             Ю Н О Ш И 

11:00 метание диска 11:00 прыжки в длину (2008-
2009)  

11:00 прыжки в высоту 12:00 метание диска 

11:00 200 м (предв. забеги) 12:00 200 м (предв. забеги) 

13:00 метание молота 12:30 прыжки в высоту 

13:00 1000м (фин. забеги) 13:30 прыжки в длину (2006-
2007) 

14:00 200 м (финал) 13:30 1000м (фин. забеги) 

  14:00 метание молота 

  14:15 200 м (финал) 

Награждение: через 15 минут после окончания вида программы 
 
Начальные высоты (девушки)    Начальные высоты( юноши) 
130 см – 2008-2009 гг.р.     140 см – 2008-2009 гг.р. 
140 см – 2006-2007 гг.р.    160 см – 2006-2007 гг.р. 
Барьеры (девушки)                      Барьеры (юноши) 
76,2-8,25 – 2008-2009гг.р.    91,4-8,80 – 2008-2009 гг.р. 
76,2-8,50 – 2006-2007 гг.р.    91,4-9,14 – 2006-2007 гг.р. 
 


